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現今小學生功課繁重，從新聞報道時有聽聞。

若要平衡學習與作息，學校的配合不可或缺。「我校

的課程是均衡的，不會只有玩耍，而不理會學術；我們的

功課是重質不重量，較少抄寫，而且老師設計的都是有意

義、有效益的功課。」陳美顏校長解釋「均衡」的意義，是在

於時間表的設計上，午餐前集中學科學習，因早上小朋友

更為精神及專心；午飯時段後為多元智能課，由老師設計

及帶領，有動有靜亦屬均衡。今年的多元智能課有二十多

項，例如體育球類活動、中國文化欣賞、數學智能遊戲等。

「坊間其他學校可能功課較多，有好大壓迫感。我校希

望營造愉快學習環境，不主張催谷。學校設適當功課量，讓

小朋友留點空間！有空間做什麼呢？例如閱讀、發展自己

的興趣等。」副校長何燕華提出實際例子：如有學生精於武

術，甚至參加了體院的練習，當中每日需訓練3小時，可是
一般學校的學生要應付大量功課，根本不能兼顧訓練，因

為時間被功課塞滿了！何副校長續說︰「我校有合理的功

課量，亦設有自修堂，基本上同學在校內已可做好功課，他

們就有空間發揮自己的興趣與潛能。」

戲劇教育融合
啟基非常重視藝術教育，屬正規課程一部分，當中戲

劇教育更是強項。該校戲劇興趣班於校際戲劇節上，更時

常獲得獎項，而導演張堅庭參觀該校後，也大力稱讚！陳

校長回顧說︰「莫鳳儀校長於中學年代已參與戲劇，創校時

更將戲劇教育引入學校，成為正規課程之一。」近年，該校

更請來畢業於演藝學院導演系的葉正行擔任戲劇課程的老

師。課程設計方面，每個年級都有各自的重點，由一年級

「建立協作及認識表演藝術」開始，以作初步認識，至六年

級的「立體藝術面面觀」，以深入認識燈光、音響等。

戲劇教育易於培育學生的自信心，對此陳校長十分自

豪說：「我們小朋友很喜歡演戲，一上台就變成另一個

人，不會瑟縮於一旁！」戲劇老師也會教授增潤知識，如

戲劇家、劇本創作家，豐富學生的戲劇學習。何副校長

則回憶說：「有次上課時同學提及差利卓別靈，當時我

很奇怪為什麼學生這麼小就認識差利呢？原來戲劇堂

老師介紹過了，吸引他們繼續看相關的電影及書本。」

音樂教育亦是學校的另一重點。陳校長認為，音樂可

以塑造一個人的品性，亦可靠音樂來薰陶性格。該校設有

啟基合唱團，分高年級及低年級組別，今年5月低年級合
唱團甚至有機會參與音樂劇《小白兔送紅蘿蔔》的公演。除

此之外，學校亦透過潛移默化的方法，引導學生對音樂的

興趣，例如學校於午膳時間會播放古典音樂，讓學生在輕

鬆環境下進食。至於播放音樂前，音樂老師會講解樂曲、作

曲家等知識，播放完又會作出提問等。陳校長分享說，曾經

有一年級學生入學不夠一個月，已回家叫父母購買古典音

樂播放，足見音樂教育的成功。「我們長期營造音樂氛圍的

感染下，學生更可學會優雅態度、禮貌語言。」

着重自理能力
啟基學校每級開設4班，小一學位約有120個，去年

收到超過1400份報名表。第一輪面試中，只要有遞表就有
機會面試，校方會單獨會見小朋友，當中大約有三至四成

考生獲邀進入第二輪面試。第二輪面試上，學校將邀請整

個家庭一起見老師，陳校長說︰「我們希望了解家長想法是

否配合學校的理念，對小朋友支援如何等。」問及面試上學

校着重的要點，負責新生入學的何副校透露︰「看小朋友的

禮貌、表達、溝通能力等，亦希望了解他日常生活習慣。我

們不鼓勵小朋友參加大量面試班，繼而回答標準答案，其

實讓他自然流露個性及表現便可。」陳校長亦同意說：「若

參加面試班的話，更令小朋友感到緊張。我不建議家長報

太多學校，選心儀的兩三間便足夠了。」

問及對家長們的建議，何副校長有以下看法。「多點

與小朋友溝通及閱讀，希望可以幫助小朋友建立良好生活

習慣。入學前最重要的是這些，而非記多個生字，或懂得

計多少數學。」陳校長則指出，不少啟基學生來自中上層家

庭，亦因為家中多有傭人，反而令孩子變得依賴，「傭人全

面照顧的話，反令孩子缺自理能力，變得什麼都不懂做了。

另外，家長無耐性教導，事事幫小朋友做，只會剝削他們學

習的權利。」因此今年學校口號是「自己的事自己做」，正

是為培養學生的責任感、自理能力。

希望照顧到每位小朋友的學習需要，是愛心教育

中「有教無類」的展現。對此，啟基學校的視藝科設有

「一人一作品展」，在校內不同樓層設有壁報板，讓每

位同學都有機會展示作品。

走在校園內，無論是牆壁、班房、洗手間等，每處

都有學生主理的藝術蹤跡。其中一個原因是，學校每

年均設有藝術日，讓學生以藝術布置校園。「當天不會

上課，只會繪畫。每年藝術日都有指定主題，今年是

『健康生活、健康人生』，所以學生的畫作多與健康有

關，如飲食健康、心靈健康等。」

藝術日中，所有老師都會參與，每位同學亦會動

手，並在自己班房牆壁等繪畫。以往師生曾經在門上

繪畫，這兩年則在班房的瓷磚繪畫。「有時畫到無地方

可畫，學校便會再一次翻新。有時老師們都很惋惜，問

我『咁新淨都要落畫』？」陳校長笑說。

藝術滿校園

特色教學法是啟基學校的一大吸引之

處。「知名教育家陸趙鈞鴻博士是我校的創

校校監，她以愛心育苗，啟發學生潛能。20
年前，創校校長莫鳳儀女士秉承這理念，具

體地創設『五心教育』，分別是愛心、關

心、耐心、真心及童心。就着5個價值觀，以
4大範疇——藝術、品德、戲劇、愛心教育
展現。」啟基校長陳美顏說。

在現今世代「愉快學習」實在是知易

行難，啟基為實踐這一目標，以「均衡課程」

為中心，在不缺乏學術學習下，發展多元的

智能活動，當中特別注重戲劇教育，學生透

過演藝訓練學習知識、發展興趣、增強自

信⋯⋯儼如小學版「演藝學院」。

幼小學府
撰文：胡鳳意　susanwu@hkej.com

攝影：陳縱宇　部分相片由受訪者提供

啟基學校 小學版「演藝學院」

每逢農曆新年，校長及
全體老師均帶領學生到
鄰近花墟公園逛年宵。

戲劇教育是
啟基一大強項
及特色教學。

藝術日當天，全校師生共同為該年主題進行創
作，在校園畫出自己的藝術構思。

啟基是少數設有劍擊興趣班的小學，亦曾培育出港
隊人才。
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陶藝協作教學課程設
於四年級下學期，學生可
學到泥條法等基本技巧。


