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言必信，行必果。 

 
 
 
 
出處與釋義 

上面的經典名句，出自《論語‧子路》，是孔子回應學生

子貢的話。 

「果」，果敢，果斷。 

全句的意思是：說話必須誠信，辦事必須果斷。 

 
 
體悟與應用 

《論語‧子路》記載孔子與學生子貢關於「士」（讀書人）

的一段對話，子貢反復問孔子：「甚麼樣的人可以稱為讀書

人？」孔子以「言必信，行必果」作為讀書人的最基本條件。 

你有沒有這樣的經驗，答應的事沒有做，做起來又三心

兩意，不夠果斷。這種毛病，往往便是失敗的原因。例如你

在家中「打機」，父母要求你要節制，定下每天不能超過多少

時間，你答應了；到時候，你總是拖拖拉拉，不想又不肯停

止。又例如你在學校，答應老師準時交功課，起初還好，不

久又故態復萌。孔子的話，正好給你提醒。 

當然，有兩點要注意：一、「言必信，行必果」是有條件

的，那就是「公正」和「合理」；假若你一時口快，答應了同

學一些不公正也不合理的事，例如一起「講大話」，一起作弊，
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難道你因為答應了就做嗎？二、「言必信，行必果」關鍵在「實

際行動」，不要將「言必信，行必果」作為口頭禪，以此來向

他人炫耀。 

 

 


