
啟基學校家長教師會 

 

二零二二至二零二三年度第十二號通告 

「親子Fun Fun惜食體驗」活動事宜 

 

親愛的啟基家長： 

各位家長又有好消息!繼親子Fun Fun觀星團後，家教會今次與惜食堂粒粒皆辛館合辦親子Fun Fun

惜食體驗！惜食堂是小寶慈善基金於2011年展開的食物回收及援助計劃，宗旨為 「停止浪費、解決飢

餓、以愛相連」。團隊致力向本地飲食界回收仍可安全食用之剩餘食物，通過嚴格的食物安檢程序，

將食物烹煮製成營養均衡及充滿愛心的熱飯餐及食物包，最後由物流團隊免費派發給社會上有需要食

物援助的人士。 

希望各位參加者經歷這趟旅程後，能夠作出小改變去減少廚餘，能夠做出小行動關愛社會上有需

要的人。由一段旅程，喚醒一份關愛，宣揚惜食！ 

  

 
 

活動詳情如下: 

活動名稱 :   親子Fun Fun惜食體驗 - 惜食堂粒粒皆辛館 

活動日期 :   2023 年 4 月 11 日 星期二 或 4 月 13 日 星期四 

活動時間：  10 AM – 12 PM (9.45AM 集合) 

活動名額：  32 名一場 ( 總共64名 ) 

集合及活動地點： 九龍 深水埗海壇街235號 豐盛大廈1樓 惜食堂粒粒皆辛館  

費用： 每位$150 大小同價  

導賞活動內容： 認識惜食堂的工作; 

參觀展區及觀賞虛擬實境(VR)影片; 

參觀模擬劏房；  

DIY橙皮酵素工作坊；  

分享及總結    
報名連結：  https://forms.gle/xY8YEwwo5cpuVyVVA 

截止報名日期:  2023 年 3 月 20 日 星期一 

 

  

https://forms.gle/xY8YEwwo5cpuVyVVA


備註: 

 

1. 有興趣參加者，請於2023年3月20日或以前透過上述連結報名。報名方式為先到先得 (家教會會員及

家長義工協作義工將獲優先考慮)。如人數不足，本會有權取消活動。所有報名家長會在3月30日前

收到文康委員WhatsApp通知。  

 

2. 是項活動只限家教會會員參加，歡迎非會員即時申請入會參加。請在學校網頁下載並打印 入會申請

表格，連同活動費一張支票，入會費另一張支票 (兩張支票)，抬頭請註明「啟基學校家長教師

會」，支票背面請寫上啟基學生名字及就讀班別。經班主任交本會辦理。 

 

3. 參加者需自行往返惜食堂粒粒皆辛館，可經港鐵深水埗站C2出口/ 港鐵南昌站D1出口前往。 

 

4. 本會將於活動期間為參加者拍照，以作PTA及惜食堂紀錄或宣傳用途。 

 

5. 確認後，巳繳費用不設退款。若因颱風、暴雨或疫情導致中心關閉，活動將會延期舉行。 

 

如對活動有任何查詢，請致電或WhatsApp文康組家長委員 Clara Tai 9250 2999 及增補委員 

Catherine Lee 9702 9145。 

 

祝  

生活愉快! 

 

 啟基學校家長教師會主席 

  

 

 

 林何佩儀 謹啟 

 

二零二三年三月十三日 

 

https://www.ccs.edu.hk/attachment/content/15804422651uMRE.pdf
https://www.ccs.edu.hk/attachment/content/15804422651uMRE.pdf

