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中華經典

《孝經》、《易經》、《大學》、《中庸》、
《論語》、《孟子》、《千字文》、《禮記》、
《三字經》、《弟子規》……等等，是不易的真理。

中國經典在任何時代，任何地域，都適合人們學習和
實踐，而且是萬古不易 (不會過時)的真理。
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經句摘錄：

(a)志於道，據於德，依於仁，游於藝《論語》
(b)知止而後有定，定而後能靜，靜而後能安，

安而後能慮，慮而後能得。《大學》
(c)時過而後學，則勤苦而難成《禮記．學記》
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幼稚園小朋友頌讀弟子規
香港讀國學經典的孩子



老師創作以下多篇詩詞

《長夜恩情重》詩：

季節更替光陰送，轉眼閏九秋意濃，

夜靜更深增涼意，簾捲陣陣五更風。

家家長幼酣睡夢，唯獨母親睡不濃，

長夜起床憂兒寒，為兒蓋被深恩重。

誰願長夜失好夢，多番起床受涼風？

日以繼夜無私奉，兒當體會銘心中。

他朝一日成龍鳳，智睿力強羽翼豐，

可會記得涼夜裏，誰人送暖慈恩隆？



《慈母補衣》詩：
慈母手中線與針，
刻骨銘記於兒心，
一針一線替兒縫，
編織出錦繡人生。

《背影》詩：
斜陽夕照映黃昏，
尚餘有限之時辰，
雙親背影垂垂老，
快快行孝報親恩。



《鳥親育雛鳥》詩：
頷泥往復飛，盼兒身有寄，
築巢育幼雛，不言羽翼疲。
尋覓千萬里，黃昏與晨曦，
未曾稍停歇，只為解兒饑。
幼雛羽翼美，父母教兒飛，
終朝有一日，一飛騰千里。
兒女能成器，父母笑開眉，
雀躍喜見兒，鵬程萬千里。
為兒不為己，雖苦亦不理，
護兒成長路，嘗盡苦滋味。
年老無所寄，身心歇力疲，
幼鳥覓前程，背親飛萬里。
可憐兩考妣，林深草木悲，
朝夕想兒女，懸念直至死。
人頂天立地，當體倫常理，
不學燕分飛，侍親不可離。
道高德行美，當由孝做起，
至誠孝尊親，誠能感天地。



《惜糧如金》詩：
怕雨怕旱怕風臨，
又怕蟲害土瘠貧，
一朝收成苦歷盡，
唯願大眾惜如金。

《惜福福臨》詩：
天天丟棄盤中飧，
月月折損福與祿，
年年如是終不改，
可憐折盡平生福。





《三字經》是中國的傳統兒童啟蒙教材，在中國古代經典當中，三字經是最
淺顯易懂的讀本之一，歷久不衰。

《三字經》取材典故廣範，包括中國五千年傳統文化的文學、歷史、哲學、
天文地理、人倫義理、忠孝節義等等，內容相當豐富。背誦《三字經》的同
時，就了解了常識、傳統國學及歷史故事，以及故事內涵中做人做事的道理。

什麼是《三字經》？



《三字經》
人之初 性本善 性相近 習相遠
苟不教 性乃遷 教之道 貴以專
昔孟母 擇鄰處 子不學 斷機杼
竇燕山 有義方 教五子 名俱揚
養不教 父之過 教不嚴 師之惰
子不學 非所宜 幼不學 老何為
玉不琢 不成器 人不學 不知義
為人子 方少時 親師友 習禮儀
香九齡 能溫席 孝於親 所當執
融四歲 能讓梨 弟於長 宜先知
首孝弟 次見聞 知某數 識某文……



《弟子規》（原名《訓蒙文》）是中國傳統的啟蒙教材之一，作者是清朝康熙年間
的秀才李毓秀。後經賈存仁修訂改編而成為《弟子規》。其內容取自《論語·學而
篇》中的第六條：「弟子入則孝，出則弟，謹而信，泛愛眾，而親仁，行有餘力，
則以學文。」

核心思想是孝、悌、仁愛。

《弟子規》有《總敘》、《入則孝》、《出則弟》、《謹》、《信》、《汎愛眾》、
《親仁》和《餘力學文》等部份。列舉為人子弟在家、外出、待人接物、求學等應
有的禮儀和規範，特別講求家庭教育和生活教育。

什麼是《弟子規》？



《弟子規》 ----「入則孝」:
父母呼，應勿緩。父母命，行勿懶。
父母教，須敬聽。父母責，須順承。
冬則溫，夏則凊；晨則省，昏則定。
出必告，反必面；居有常，業無變。
事雖小，勿擅為；茍擅為，子道虧。
物雖小，勿私藏；茍私藏，親心傷。
親所好，力為具，親所惡，謹為去；
身有傷，貽親憂，德有傷，貽親羞。
親愛我，孝何難；親憎我，孝方賢。
親有過，諫使更；怡吾色，柔吾聲。
諫不入，悅復諫；號泣隨，撻無怨。
親有疾，藥先嘗；晝夜侍，不離床。
喪三年，常悲咽；居處變，酒肉絕。
喪盡禮，祭盡誠；事死者，如事生。



啟基學校
校本課程--中華經典學習

目的：1.提升品德學養，發展美善心，
為世界大同作出貢獻；

2.體認及承傳中華文化，培養學
生有國家情懷和民族感情；

3.培養九種語文能力；
(聽、講、讀、寫、文學、中華文化、

品德情意、思維、自學)

4.銜接中學課程，為學習古文作
好準備。



教學模式：班際、聯課(著重互動活動)

教學流程：導入、發展、總結、延伸(實踐)

(建議：引用古人故事，輔以生活事例及個人分享進行施教)

評估方式：背誦經典、個人行為態度的改變
(轉化)

分享成果：暑期活動，每班代表上台接受訪問或
分享感受，個人、全體或分班背誦經典

學習流程



校歌(校訓)

啓基我校，作育英才，
啓發愛心，啓發思維；
歡樂學習，敬師愛友，建立好基礎；
明德愛主，勵學志仁，校訓是所瞻；

啓基我校，真善美愛，恩心永不忘。

教導學生做一個明白事理，遵行聖經教導，去敬主愛人; 更加
要勤奮向學，並立志做個良善心謙的人。



經句

1.大學之道，在明明德，在親民，
在止於至善。《大學》

2.人之初 性本善。《三字經》
3.好學近乎知，力行近乎仁，
知恥近乎勇。 《中庸》
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用心學習中華經典，實踐聖賢寶訓
終生受益

《三字經 》：玉不琢，不成器；人不學，不知義。
《大學》：如切如磋，如琢如磨。(切磋琢磨)



《孝經》、《易經》、 《大學》、《中庸》 、
《論語》 、 《孟子》 、 《千字文》、
《三字經》、《弟子規》……等等。

讀經真輕鬆，每天十分鐘

每天讀經十分鐘，心情舒暢又輕鬆

中華經典


