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志不立，天下無可成之事。 

 
 
 
 

出處與釋義 

上面的經典名句，出自王守仁的《教條示龍場諸生》。「立

志」是他對學生的重要指引之一。 

全句的意思是：如果不定立志向，世上就沒有可以做得

成的事。無論做甚麼事情，若要有所成就，必須立定志向，

克服困難，堅持到底。 

 
 
體悟與應用 

王守仁是明代的思想家，他傳承了孔子和孟子的學說，

提出「致良知」的主張。 

「致良知」，簡單來說，就是以良知為我們生命主宰的意

思。 

當我們要做好一件事，總會發覺周圍的誘惑實在太多了。

例如你做功課的時候，手提電話放在身旁，隨時傳來朋友的

嘻笑怒罵；剛放下的網上遊戲總是念念不忘，在眼前閃亮；

想起周末的自助餐，噢，簡直心花怒放，垂涎三尺……於是

本來十分鐘完成的功課，拖拖拉拉，弄得一塌糊塗。 

所謂有志者事竟成，我們必須立定志向，訂立正確的目

標，抵擋周圍的種種誘惑，專注於眼前的事情才可能有成功

的把握。 

龜兔賽跑的故事大家都聽過了，裏面的道理很簡單──
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小烏龜意志堅定，將勤補拙，終於比驕傲自負的兔子先到達

終點。我們比小烏龜更有本領，如果因為意志不堅定，受不

住誘惑而一事無成，豈不是成為笑柄？ 

 

 


